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OPISKELUSTA JA OHJAUKSESTA

Mari Trinidad
Opintojen ohjauksen paallikko | LUT Opintopalvelut



* Opiskeluun liittyvat
kaytannon asiat
* Opiskeluoikeus

* [Imoittautumiset (lukuvuosi,
kurssi, tentti)

* Todistukset
(opiskelutodistus,
opintosuoritusote)

* Tutkintotodistukset ja
valmistumistilaisuudet

» Tapaturmailmoitukset
* Vilppiepailyt

* Opinto@Ilut.fi

 Asiakaspalvelupiste tilassa
2313. Aukiolojat ks. eLUT

OPISKELIJOIDEN
ASIAKASPALVELU

 Opiskelijoiden IT-palvelut
ja apu
studentit.helpdesk@lut.fi

Syksy 2025
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» Opintojen ohjaajat
(HOPS)

« Opintoneuvoja Lahdessa * Opintopsykologit (yksilolliset

- Orientaatio ja FYE jarjestelyt, opiskelukyky)
tuutorit

» Kansainvaliset ja
liikkuvuus palvelut: Vaihto-
opiskeluun liittyva
neuvonta

» Urapalvelut: JobTeaser,
FYC

* Opiskelun
tietojarjestelmat: SISU,
eLUT, Moodle, EXAM... * MOVEO hyvinvointi ja

- Akateemiset ohjaajat likuntapalvelu (myds etana)

* Kirjasto, Kielikeskus

« Ylioppilaskunta ja killat * Ylioppilaskunta ja killat

« Kampuspapit

 Opiskelijaterveydenhuolto

YTHS
(korkeakouluopiskelijan
terveydenhuoltomaksu
KELAlle)

OPINTOJEN OHJAS JAMUUT
OPISKELUA TUTKEVAT PALVELUT
HYVIVOINTI

« eLUT - opintojen ohjaus ja palvelut - htips://elut.lut.fi/fi/opintojen-ohjaus-ja-palvelut
» Welcome fair messut pe 29.8.
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Katso ensin eLUTista . _
https://elut.lut.fi/fi/it-
ohjeet-opiskelun-

tyokalut
\ Opiskelijoiden IT-tuki
studenthelpdesk@lut.fi

LUT

AHTEITA *™ 5

eLUT —=>IT-ohjeet ja
opiskelun tyokalut
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OPISKELUOIKEUDEN RAJAUS JA
OPINTOSUORITUSTEN VANHENEMINEN
!

Rajattu opinto-oikeusaika

Tekniikan, kauppatieteiden tai yhteiskuntatieteiden kandidaatin (180 op) ja diplomi-insindorin, )
Ikakuppatt!tetelden tai yhteiskuntatieteiden maisterin (120 op) tutkintoihin valituilla opiskelijoilla yhteensa 7
ukuvuotta

O(S)inn_ot on suunniteltu niin, etta tavoiteaika opiskella ja valmistua on kolme + kaksi lukuvuotta = noin
60 opintopistetta per lukuvuosi = noin 30 op syksy ja 30 op kevat

Hitaampaankin tahtiin opiskelu on mahdollista.
Kaksiportaisuus: ensin suoritetaan kandidaatin tutkinto ja sen jalkeen aloitetaan maisteriopinnot

Opinto-oikeuden lisaajan myontamisen edellytykset

Tutkinto voi sisaltaa enintaan 7 vuotta vanhoja opintosuorituksia.

Highway-opiskelijoiden opiskeluoikeus on voimassa taman lukuvuoden, 31.7.2026 asti.

Syksy 2025
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2 lukukautta

1. Opetusperiodi, viikot 36 - 42 Intensiivi- ja kuulusteluviikko, viikko 1 syksy ja kevat
1.9.-17.10.
3. Opetusperiodi, viikot 2 — 8 4 periodia:
Kuulustelu ja intensiiviviikko, viikko 43 7.1.-20.2. 1.ja 2. syksylla
L _ o . 3. ja 4. kevaalla
2. Opetusperiodi, viikot 44 — 50 Kuulustelu ja Intensiiviviikko, viikko 9

27.10.-12.12. 1 periodi = 7

Ei opetusta 3. - 6.4. (Paasiainen) .
viikkoa

Kuulusteluviikko ja intensiiviviikko viikko 51
4. Opetusperiodi, viikot 10 — 16
Ei opetusta, ei kuulustelujarjestyksen mukaisia  2.3.— 17.4. Periodien valissa
tentteja, viikko 52 tenttiviikko
Kuulusteluviikot, viikot 17 — 19

Intensiiviviikot, viikot 20 — 22

Kesaopetusta 1.6. — 31.7. (tarjonta ilmoitetaan
erikseen loppukevaalla eLUTissa)

Syksy 2025




OPINTOJAKSOILLE ILML@I_TTAUT#MINEN

Opintojaksoille ilmoittaudutaan aina oman ensisijaisen opintosuunnitelman kautta.
limoittautumisajat ovat periodikohtaisia

1. periodin kursseille on ilmoittauduttava viimeistaan pe 29.8. klo 23.59.
2. periodin kursseille on ilmoittauduttava viimeistaan ma 20.10. klo 23.59.

Kevaan kursseille paasee ilmoittautumaan joulukuun alusta alkaen
3. periodin kursseille on ilmoittauduttava viimeistaan ma 29.12. klo 16.00
4. periodin kursseille on ilmoittauduttava viimeistaan ma 23.2. klo 23.59.

Muista ilmoittautua erikseen tentteihin viimeistaan viikkoa ennen tenttipaivaa

° eLUT -

9
]- HUOM! Myohassa ilmoittautuminen opintojaksoille ja tentteihin on maksullista.

¢
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==& Uusien opiskelijoiden orientaatioviikko

= Johdatus opintojaksot ensimmaisena vuonna

= Henkilokohtainen opintosuunnitelma HOPS, jonka avulla opiskelet
tavoitteellisesti (kandidaatiksi kolmessa vuodessa + maisteriksi
kahdessa)

= Aikaisempien opintojen hyvaksiluvut (sisallyttaminen tai
korvaaminen)

= Sivuopintovalinnat (suositellut ja muut)

= Kandidaatiksi / Maisteriksi / DI:ksi valmistuminen

= Vaihto-opiskeluun ja harjoitteluun liittyva ohjaus

= Akateemiset ohjaajat koulutusohjelmissa

( LUT

¢ University ¥
n
)
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OPINTOJEN OHJAUS - ORIENTAATIOgTA ¢ Untersty
VALMISTUMISEEN o P\

Henkilokohtainen opintojen ohjaus ja neuvonta oman koulutusohjelmasi opintojen
ohjaajalta

= Muutokset hopsiin

= Hyvaksilukeminen (sisallyttamis- ja korvaamishakemukset)

= Hopsin tarkistaminen

= Hopsiin liittyvat kysymykset voi lahettaa myos SISU-viestina

=  QOpiskeluun liittyvat kysymykset yleisesti

Apua ja neuvoja opiskeluun liittyvissa kaytannon asioissa oman koulutusohjelmasi
opintoneuvoijalta

Akateemiset ohjaajat koulutusohjelmassa / osana Johdatus opintojaksoja
Yksittaista opintojaksoa koskevissa kysymyksissa yhteys suoraan vastuuopettajaan

Syksy 2025 eLUT &>  Opintojen ohjaus ja palvelut
Yhteystiedot ja ajanvaraus
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OPINTOPSYKOLOGI fN »

Opiskelukyvyn tukeminen yksiloohjausten ja pienryhma tyoskentelyn avulla. Opintopsykologin
vastaanotolla voidaan keskustella esimerkiksi stressista ja uupumuksesta, ajanhallinnasta ja
alkaansaamattomuudesta, motivaatiosta ja opiskelutaidoista, jannittamisesta ja sosiaalisista haasteista
seka mielenterveyden oireista ja kuormittavista elamantilanteista. Tapaaminen onnistuu myos
puhelimitse tai verkon valityksella.

Opiskelun yksilolliset jarjestelyt
Jarjestelyn tarve tulee perustua todennettuun syyhyn (esim. lukivaikeus, tarkkaavaisuushairio, liikunta-
tai aistivamma), josta pystyt tarvittaessa esittamaan asiantuntijan lausunnon tai diagnoosin.

eLUTissa

Ajanvarauspyynnot ja kysymykset sahkopostitse

o eLUT

1
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Opiskelukyky syntyy ja kehittyy opiskelijan ja
oppimisympariston dynaamisessa vuorovaikutuksessa

Opiskelutaidot

* Terveys ja terveys-
¥ ¥ kayttdytyminen . « Suunnittelu, aikataulutus ja aikaansaaminen
* Sosioemotionaaliset taidot ‘ . « Pohjaosaaminen
* Kognitiiviset taidot * Opiskelumotivaatio ~ Sainivetwa
* Sosiaaliset suhteet « Opiskeluun liittyvat :
* Identiteetin kehitys tunteet ﬁ

* Elamantilanne ja * Opiskelutekniikka
olosuhteet Vuorovaikutustaidot

Opiskeluymparisto

Opetus ja ohjaus

* Fyysinen opiskeluymparisto

* Digitaalinen opiskeluymparisto
* Psykososiaalinen opiskeluymparisto
* Kulttuurilliset olosuhteet
* Pedagogiset olosuhteet

* Opiskelijalahtoisyys
* Opetuksen linjakkuus

a )

* Arviointi ja palaute '_|\\\ ' :
* Saavutettavuus

« Opiskelijalahtoéinen ohjaus

« Kiinnittyminen ja osallisuus
Syksy 2025 Lahde YTHS



!
-,yé

UUDEN OPISKELIJAN MUISTILISTA J T
DIGITAALISEN PEREHTYMISEN MQODLE

Lo —
'S¢ University naku Q ~ SUOMI VALIKKO ==

ETUSIVU > l

Opintojen aloittaminen

—yy

Tervetuloa opiskelemaan LUT Yliopistoon!
Uteliaiden yhteisd — Land of the curious

t t ajatteluaan eteenpal
i muuttaa maailmaa. Ut ) i » 1 kuin muut.

maailma ta
Lahdessa, mut e

Puh

Uuden tutkinto-opiskelijan muistilista

1. Ota opiskelupaikka vastaan w

2. limoittaudu lukuvuodelle

7. Muista hakea opiskelija-as
8. Maksa korkeakouluopiske

9. Hae opintotukea

Opintojen

10. Osallistu orientaatiopaiv opISkeIu- Suunnlttelu & op|SkeIUkyky . . oo e e Yhdenvertalsuus

- . Kampukset Opiskelijaelama N
viestinta v _ & tukipalvelut P s & Eettisyys

11. Opiskelijakortti ja opiske Suorlttamlnem

Jos sinulla on kysyttivaa opi

Syksy 2025
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Opiskelijapalveluiden asiakaslupaus:

+ Palvelemme sinua ystavallisesti ja ammatillisesti

+ Palvelemme sinua kampuksilla ja verkossa

« Valitamme sinusta ja autamme Ioytamaan ratkaisuja

+ Kehitamme palvelujamme yhteistyossa

Nain autat meita onnistumaan:

Seuraa viestintaa, uutisia ja ohjeistuksia

Tutustu kaytettavissa oleviin palveluihin

Varaa tarpeeksi aikaa

Anna meille palautetta, auta meita onnistumaan

Syksy 2025

O V7 A, S

Tervetuloa eLUTiin!

eLUT-sivustolla on opiskeluun liittyvaa kaytannon tietoa.
Taalta loydat myos kaikkia LUTin opiskelijoita koskevat
ajankohtaiset asiat ja tarkeimmat uutiset. Haku

eLUT ei vaadi kirjautumista. Voit kayttaa hakutoimintoa
tiedon etsimiseen. Katso sivuston esittelyvideo

IT-OHJEET & OPISKELUN OPISKELIJAELAMA -

» S 1 | _:‘
- " =l !
TOHTORIOPINNOT -

OPINTOJEN OHJAUS JA
PALVELUT

KAMPUKSET




EETTISET PELISAANNOT JNJABJE ~*-YSSAANNOT 2
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= Kayta tietoa oikein
= Luotettavan lahdemateriaalin I6ytaminen
= Loydetyn tiedon asianmukainen kayttaminen
=  Tekijanoikeuksien huomioon otttaminen

= Toimi saantéjen mukaan
= Esim. tentti- ja tekodlyohjeiden noudattaminen (Ks eLUT)
=  Opettajan ohjeiden noudattaminen opintojaksolla
=  Tutkintosaanto!
= Kysy, jos et tieda!

= Ole rehellinen ja reilu
= Al3 tee vilppia
= Kohtele toisia ihmisia reilusti ja oikeudenmukaisesti
= Ole hyva ryhman jasen

= Vilpin seuraamuksista hittps://elut.lut.fi/fi/opintojen-
suorittaminen/opintoja-ohjaavat-saadokset-ja-ohjeet/eettiset-
pelisaannot-ja

Syksy 2025
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LUT—ylloplston ja LAB-ammattikorkeakoulun (LUT-korkeakoulujen)
jarjestyssaannon tarkoitus on turvata korkeakoulujen opiskelijoiden,
tyontekijoiden seka korkeakoulujen alueella vierailevien tyo- ja
opiskelurauha seka yleinen viihtyvyys.

Korkeakoulujen tiloissa tulee kayttya asianmukaisesti. Haluamme taata
kaikille turvalliset ja terveytta vaarantamattomat tyoskentely- ja
opiskeluolosuhteet.

Kaikkia henkildita tulee kohdella oikeudenmukaisesti ja tasa-arvoisesti.

Emme hyvaksy mitaan vakivaltaa, kiusaamista, hairintaa, uhkailua,
syrjintaa tai muuta asiatonta kayttaytymista
korkeakouluyhteisossamme.

Tyoskentely ja opetukseen osallistuminen paihtyneena ei ole sallittua.

Korkeakoulujen tilat on tarkoitettu kaytettavaksi opiskeluun,
tutkimukseen ja muiden korkeakouluihin liittyvien tyotehtavien
suorittamiseen.

Jokainen vastaa osaltaan korkeakoulujen tilojen siisteydesta.

jarjestyssaantojen rikkomisesta korkeakoulut voivat asettaa
seuraamuksia seuraavasti: huomautus, opetustilanteesta tai
korkeakoulun tiloista poistaminen, kirjallinen varoitus ja maaraaikainen
erottaminen.

Lue lisda eLUTista https://elut.lut.fi/fi/lkampukset-ja-alueyksikot/kampusten-
toimintaohjeet
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Don’t worry

Orientaatioviikon aikana on tarkeaa, etta
tutustut yliopistoon ja ihmisiin
sinulla on ensimmainen versio hopsistasi tehtyna
olet ilmoittautunut viimeistaan 29.8. ensimmaisessa periodissa alkaville opintojaksoille
tiedat, missa ja milloin ensimmaiset luentosi pidetaan 1.9. alkavalla viikolla

Tuutori on apunasi, tutustut myos opintojen ohjaajaasi ja opintoneuvojaasi orientaatioviikon aikana seka oman
koulutusohjelman henkilokuntaan.

Siita se sitten lahtee ©. Apua & tukea on saatavilla koko opiskeluajan.

Tarpeen tullen muista olla aktiivinen ja liikkeella mieluummin lilan aikaisin kuin myohaan.

Syksy 2025
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ORIENTAATIOVIIKON OHJELMA

Tuutorointisihteeri Roosa Broman
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YHTEINEN OHJELMA
»» Tiistai 26.8
»» Opiskelijakulttuuri LUTissa + LTKY:n esittaytyminen ja terveiset
» Aika: 14-15

»» Keskiviikko 27.8
»» Koulutusohjelmakohtaista ohjelmaa
»» Torstai 28.8

» Jet Lag OFF, Lappeenranta ON
Aika: 13—14.15 bussit kaupungintalolle LUTin paaoven edesta, tapahtuma klo 14.30-16
Paikka: Kaupungintalon Lappeenranta-sali

»» Perjantai 28.8
»» LUT ja LAB:in yhteiset opiskelijamessut LUT-paaaulassa / Tietoiskut Viipuri-salissa klo.10-13
»» Asuntoklinikka tilassa 7339 klo.14-15
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